=7 AC.AT.PAVIA ODV associazioneacatpavia@amail com Comune di =
A.C.AT. Oltrepo Casorate Primo 4B

Associazione dei Club Aleolegici Territoriali (metada Hudalin)

CAMBIO VITA!I

Tra vulnerabilita e risorse, cosa prendere

e cosa lasciare per vivere meglio.

PROGRAMMA E CALENDARIO DEGLI INCONTRI 2025- ore 20.30-22.30
presso Sala Consiliare del Comune di Casorate Primo, via A. Dall'Orto 15

1° - venerdi 17 ottobre

Le capacita che alutano a stare mogiio (LIFE SKILLS), Lintelligenza emotiva ¢ prosociale,

Inlansangong:

Dotr.ssa Roming Vona, Assessone Sl Socal Comune o Casorate Prirmo

Datr s2a Ralfaela Brigads, Oireltorg Distrello o Pava o Al Basse Pavese (ASST Pawia)

Dol sza Elsabelta Maur, Assislenin Socals ¢ Sendtnes insegnante Ciub “Nuow Gizzonti™ of Brow. ACAT Qitrepd

2° - venerdi 31 ottobre

Perché Mazzardo mon é un gloce... che eosa o perdl con Mazzardo,
Ripremders in mano la propria vita si pud!

inhansengang

Dolt, Francesco Loffredo, Dénigente Peicologo, Psicolarapeuta, ASST Pavia

Membn of Glocatars Angnimi ¢ GamdAnon
Doll 558 Augusta Bianchi, Psichiaira Psicolerapaula, senalimce insgegnante Clubk “Melograno™ ACAT FAVIA

3? - venerdi 7 novembre

1 4 privicipaii fattori di rischio per la salute In Evropa. Che cos'é Falcol. Noi e Palcol. L'approccio ecologice sociale
di Wiadimir Hudolin e testimonianze del Club Alcologicd Territoriall,

fnfervangona

Dotl 558 Avgusta Bianchi
4° - venerdi 21 novembre

FPrincipali problemi correlati all'uso del fabacco ¢ delle sostanze ilegali.

Intarvanganea:
Dol 558 Concetling Varango, Dirgtiore 5.C. Dipendenze ASST Pavia

Dot sza Avgusla Bigmchi

5" -venerdi 28 novembre

Cﬁ:{ﬁplmm { problemi alcol-droga correlati; Ia rete dei senizi sociosanitar, il percorso dell'auto mutuo aivto
ne

iralevviipono:

Dodt 258 lana Zunino, Medico Sandzio Dipendanze ASST Pavla

Dot gsa ENsabeliz Maun, con aicune famighe del Clb

Don Massimo Belolli, Responsabile Comenifd recuperos lossicodipendant Coaperaiive Sociale Fromozione Uimana

Al termine dellultime incontro condivideremo un rinfresco " con molto spirito al alcol zero”
Fer info: Augusta Bianchi cell 3482866660 email: augusta banchi@amaill com

ACCESS0O AL CORSO GRATUITO

Si mngracia la Coopemaliva Sociales CA.T.0, per il sostegno economico dellniziativa



